HUITRES
Charnente Maitime




DIVERS.NIOZZ.FR
Article en ligne le 18 avril 2017

Pour consulter I'article, cliquez ici


http://divers.niooz.fr/happy-oyster-by-le-perchoir-17415668.shtml

VILLASCHWEPPES.COM
Article en ligne le 18 avril 2017

Pour consulter 'article, cliquez ici


http://www.villaschweppes.com/article/debut-mai-c-est-l-happy-oyster-au-perchoir_a34064/1

SORTIRAPARIS.COM
Article en ligne le 18 avril 2017

Pour consulter I'article, cliquez ici


https://www.sortiraparis.com/hotel-restaurant/cafe-tea-time/articles/140413-happy-oyster-by-le-perchoir

BYFRENCHIES.COM
Article en ligne le 19 avril 2017

Pour consulter 'article, cliquez ici


https://byfrenchies.com/tendance-apero-huitres/

VILLASCHWEPPES FACEBOOK
Post le 19 avril 2017

Pour consulter le post, cliquez ici


https://www.facebook.com/villaschweppes/posts/10154250309981619

AVOSASSIETTES.FR
Article en ligne le 25 avril 2017

Pour consulter 'article, cliquez ici


http://www.avosassiettes.fr/resotto-de-pomme-de-terre-de-lile-de-re-et-huitres-charente-maritime/
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RESIDENCES-DECORATION.COM
Article en ligne le 28 avril 2017

Pour consulter 'article, cliquez ici


http://residences-decoration.com/happy-oyster-un-apero-iode/

SORTIRAPARIS
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SORTIRAPARIS.COM
Article en ligne le 02 mai 2017

Pour consulter I'article, cliquez ici


https://www.sortiraparis.com/loisirs/articles/47103-que-faire-ce-week-end-du-7-8-et-9-juillet-2017-a-paris
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A NOUS PARIS

Article paru le 03 mai 2017

save the date

Ca se passe cette semaine. Date unique ou événement régulier, c’est noté dans notre agenda.
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encheres KM
ines Be@rbrick 1000%,

Get lucky Daft Punk & Medicom
Avis aux fans, la maison FauveParis
organise « Harder better faster
stronger », une grande vente aux
enchéres qui passe en revue |'histoire
du duo Daft Punk depuis ses débuts
avec le groupe Darlin'. Issus d'une
collection particuliére, K7, vinyles
ou figurines géantes éditées
par Medicom Toy, mis a prix
de 20 € 46 000 € sont & voir
4 partir d'aujourd’hui._
Jusquau 13 mai (vente & 14 h), 49, rue
Saint-Sabin, 11*. www.fauveparis.com

MUSEE
JACQUEMART
ANDRE

INSTITUT DE FRANCE

3 MARS
10 JUIL. 2017

Les huitres Charente-Maritime
initient une nouvelle fagon de
consommer leurs produits, plus
seulement en fin d'année, et pourquoi
pas, pour accompagner l'apéritif,
D'oti cette toumée « Happy Oyster »
des « Perchoir » pansiens ot pendant
quatre jours, on pourra les déguster
accompagnées de condiments
surprenants,_

Au Perchoir Marais BHV 220 h,

puis 2 18 hle 4 (MKZ), le 5 (Ménilmontant)
et le 6 (Pavillon Puebla).

MER- FiFis
CREDI ¢ _
03/05 &

galerie

Pause salutaire

La Galerie Red Bull Space propose
de découvrir I'univers Pinar&Viola,
deux créatrices d'images qui aiment
a révéler les travers de nos sociétés
de maniére inattendue. Avec leur
installation Recharge Station,

elles proposent aux visiteurs

une pause loin du tumulte dans
des tipis intimistes ot 'on peut
s'isoler un peu, enfin._

Jusqu'au 23 juin. 12, rue du Mail, 2¢,
Dumercredi au vendredi, de 1[4 ha 8 h.
www.12mail.fr www.pinar-viola.com

COL ' CTIUN
ALICIA KOPLO

GRUPD OMEGA




GUIDEPARISCI.COM
Article en ligne le 04 mai 2017

Pour consulter 'article, cliquez ici


http://www.guideparisci.com/happy-oyster-au-perchoir/

LESFRERESJAMES.LESINROCKS.COM
Article en ligne le 05 mai 2017

Pour consulter 'article, cliquez ici


http://lesfreresjames.lesinrocks.com/2017/05/05/lhuitre-retour-force-tables-daperos-parisiens/
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DELICES-MAG.COM
Article en ligne le 06 mai 2017

Pour consulter 'article, cliquez ici


https://www.delices-mag.com/news-actualite/balade-ostreicole-charente-maritime/
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DELICES-MAG.COM
Article en ligne le 10 mai 2017

Pour consulter 'article, cliquez ici


https://www.delices-mag.com/gastronomie/saison/ostreiculteurs-de-charente-maritime-rencontres-avec-des-jardiniers-de-la-mer/
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DELICES-MAG.COM
Article en ligne le 12 mai 2017

Pour consulter 'article, cliquez ici


https://www.delices-mag.com/gastronomie/saison/huitres-comment-les-choisir-les-conserver-les-ouvrir-et-les-deguster/

LEMOST.FR
Article en ligne le 15 mai 2017

Pour consulter 'article, cliquez ici


http://www.lemost.fr/2017/05/15/happy-oyster-huitres-de-charente-maritime-au-pavillon-puebla/

LA RUCHE
QUi DI out!

LARUCHEQUIDITOUI.FR
Article en ligne le 01 Juin 2017

Pour consulter I'article, cliquez ici


https://magazine.laruchequiditoui.fr/producteurs-de-mer-protegent-terre/

TOUTPOURLESFEMMES.COM
Article en ligne le 08 Juin 2017

Pour consulter I'article, cliquez ici


https://www.toutpourlesfemmes.com/shopping/tendances/lapero-dhuitres-la-tendance-de-la-saison

LE PARISIEN
Article paru le 23 Juin 2017



Pour visiter

ce département
autrement, on peut
I'approcher par

les nombreuses
animations
proposées par

les ostréiculteurs.

PAR AYMERIC RENOU

npeut évidemment se

contenter de lézarder

sur ses nombreuses

plages de sable fin. Il
serait tout de méme dommage de
choisir lelittoral de Charente-Mari-
time pour les vacances en faisant
I'impasse sur la grande spécialité
culinaire de larégion. Le départe-
ment, premier producteur d huitres
en France, se laisse découvrir en
mode dégustation comme d’autres
se laissent approcher en nous invi-
tant a flaner le long de leurs routes
des vins de Bourgogne, d’Alsace ou
de Bordeaux. « Notre travail est
d’ailleurs tres semblable a celui
d’un viticulteur puisque nous éle-
vons nos coquillages dés leur nais-
sance jusqu’a leur distribution,
comme le font les vignerons avec
leurs vins », explique Cyril Pain,
42 ans, ostréiculteur au Chateau-
d’Oléron et membre de la commis-
sion de I'appellation huitres Cha-
rente-Maritime.

Labalade vaut son pesant de dé-
paysement. A pied ou a vélo, on se
régale a se perdre dans des labyrin-
thes de sentiers qui délimitent les
claires, ces bassins autrefois utili-
sés comme marais salants, sur I'lle

A deguster
toutIéte

IL FUT UN TEMPS o, hors des mois
en « r », impossible d'imaginer
savourer une huitre. Trop grasse, trop
laiteuse a partir du mois de mai et,
surtout, en juillet et aodt en pleine
période de reproduction. Rien
d'incongru désormais, méme en plein
été, depuis l'arrivée des « quatre
saisons ». L'appellation, un brin
marketing, correspond a des huitres
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ur laroute des huitres
en Charente-Maritime

de Ré, celle d’Oléron ou encore le
long de l'estuaire de la Seudre.
Transformé par ’homme et les be-
soins de l'ostréiculture, le paysage
reste sauvage, et des centaines
d'oiseaux, facilement observables,
yont éludomicile.

CHASSES AU TRESOR
ETPECHE A PIED

Loffre touristique autour de I'huitre
est large et tout a fait compatible
avec des vacances estivales (lire ci-
dessous). Sur l'lle d'Oléron, elle se
vit méme en famille avec un jeu de
piste trés original a suivre sur le site

dites triploides, des coquillages
auxquels on a ajouté un chromosome
pour les rendre stériles.

Plus de période de laitance |'été

et une huitre qui utilise toute

son énergie a grandir plutét qu'a

se reproduire. Une huitre

appréciée

pour sa douceur tout au long

de I'année, méme si les

critiques

sont nombreuses sur sa fragilité
face aux maladies comme celle quia
frappé les bassins ostréicoles a partir
de 2008 a cause d'une bactérie.

Pour godter pleinement les charmes dela Cl

itime, ui

dans les parcs a huitres,

ostréicole et naturel de Fort-Royer.
Il faut, avant de passer ala dégusta-
tion, faire preuve de jugeote, de cu-
riosité, d’agilité et d’observation
pour réussir a résoudre une série
d’énigmes au beau milieu de caba-
nes en bois, de chenaux, de claires
et de ruissons (petits canaux) qui ta-
pissent ce village centenaire facon-
né au fil du temps (www.fort-
royer-oleron.fr, 10 € par adulte et
8 € pour les 7-16 ans). Dans le mé-
me esprit, 'écomusée de Port-des-
Barques propose ses « instants fa-
mille » en bordure du fleuve
Charente avec des sorties mélant
chasses au trésor, jeux d'orientation

Les huitres d llati
Maritime, incluant celles de
Marennes-O0léron, ont également

I ge d'étre plus légeres en
bouche. « C'est leur différence avec
celles élevées en Bretagne qui

et sessions de péche a pied
(www.ecomuseeportdesbar-
ques.net, 4,50 € par adulte et 3,50 €
par enfant).

Le parc a huitres de Chatelaillon-
Plage peut, lui, se laisser approcher,
amarée basse uniquement, a bord
d'une carriole tractée autrefois utili-
sée dans la région pour récolter les
coquillages (11 € par adulte et 6,50 €
par enfant de 4 212 ans, www.cha-
telaillon-plage-tourismefr).

SurliledeRé, levéloestroi. Il suf-
fit, al'occasion d’'une pause lors de
ses pérégrinations, de s’offrir une
dégustation a la faveur des nom-
breuses cabanes et bars a huitres,

restent, pour la plupart, dans I'eau de
mer jusqu'a I'age adulte quand
elles sont prétes a déguster,
explique Jean-Francois
Beynaud, ostréiculteur
depuis trente-trois ans a
la Couarde, sur I'ile de Ré.
Les huitres de Charente-
Maritime profitent, avant
d'étre commercialisées,
d'un séjour en claire, un
bassin creusé par I'homme
dans l'argile et proche de I'océan.
On les affine dans cette eau de claire,
plus ou moins longtemps selon qu'on
les veut fines de claire ou spéciales,
ce qui leur donne leur caractéere
particulier et plus facile a déguster. »

LP/MARC MENOU

simpose.

tenus par les producteurs eux-mé-
mes, qui émaillent les zones ostréi-
coles. De Marennes a La Tremblade,
ce sont 108 km de pistes cyclables
qui s’étirent au milieu des marais.
On s’arréte la aussi a I'envi, ou on
s'offre une étape a la Cité de I'huitre
ol cing cabanes ostréicoles théma-
tiques font découvrir « 'aventure de
I'huitre » aux enfants. Les parents,
eux, n’hésiteront pas a s’ouvrir
quelques « numéros 2 ou 3 » agré-
mentées de gouttes de citron et de
l'indispensable verre de vin blanc
(www.cite-huitre.com, entrée 9 €
par adulte et 5 € par enfantde 6 a
16 ans).

‘l Y ALLER: en train, comptez un

peu plus de trois heures depuis
Paris jusqu'a la gare de La Rochelle
et quatre heures quarante-cing
jusqu'a celle de Royan. Le trajet en
voiture, toujours depuis Paris,
demandera entre quatre et cing
heures via l'autoroute A10.

M Y SEJOURNER : campings, hotels,
locations, gites... I'offre en
hébergements touristiques

est large. Attention toutefois a
certaines zones, notamment l'ile

de Ré, ou les prix s'envolent au-dela
du raisonnable en trés haute saison
estivale.

W SE RENSEIGNER : sur le site

du département, www.lo.charente-
maritime.fr, rubrigue « tourisme »,
et sur celui de |'office de tourisme
www.en-charente-maritime.com.



LEPARISIEN.FR
Article en ligne le 23 Juin 2017

Pour consulter I'article, cliquez ici


http://www.leparisien.fr/vie-quotidienne/tourisme/tourisme-sur-la-route-des-huitres-en-charente-maritime-23-06-2017-7079439.php
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